
商品名・
商品写真

種別

検査内容 リスクチェック項目

販売価格
（税別）

商品
番号血液検査 尿検査

がん 生活習慣病

【男性用】
●大腸がん
（早期）
●食道がん
（早期）
●前立腺がん

【女性用】
●乳がん
（早期）
●子宮がん
（早期）
●大腸がん
（早期）
●食道がん
（早期）

【胃がんのリスク因
子を調べる】
●ピロリ菌感染の
有無
●胃粘膜の萎縮
（ペプシノゲンⅠ・
Ⅱ）

【男女共通】
●糖尿病
●動脈硬化
●脂質代謝異常
●栄養障害
●腎疾患
●肝臓疾患
●痛風・尿路結
石
●肥満度（自己
申告ベース）
●高血圧（自己
申告ベース）

最近
健康診断や
人間ドックに
行って
おらず、

総合的に疾
病の

リスクチェック
がしたい方向

け

おうちでドック
男性用 2種 1種 ● ●

19,800円

406-
58947

女性用 2種 1種 ● ●
406-
58948

男女
2個セット

2種
（2セット）

1種
（2セット）

●
（男性用キットとして）

●
（女性用キットとして）

●

35,640円

406-
58949

女性
2個セット

2種
（2セット）

1種
（2セット） ● ●

406-
58983

男性
2個セット

2種
（2セット）

1種
（2セット） ● ●

406-
58984

健康診断を
受けているが、

がんに
特化して
リスクチェック
したい方

がんがとにかく
気になる方
向け

おうちでドック
がん

男性用 1種 － ●

15,000円

406-
58950

女性用 1種 － ●
406-
58951

男女
2個セット

1種
（2セット）

－ ●
（男性用キットとして）

●
（女性用キットとして）

27,000円

406-
58985

女性
2個セット

1種
（2セット）

－ ●
406-
58986

男性
2個セット

1種
（2セット）

－ ●
406-
58987

胃の調子が
よくない方

おうちでドック
胃がん

リスクチェック
男女共通 1種 － ● 10,000円

406-
58952

生活習慣の
乱れが

気になる方

おうちでドック
生活習慣病

男女共通 1種 1種

●
（尿で尿糖（糖尿病リ
スク）、尿タンパク（腎
疾患リスク）を複合的に

調べる）

8,500円
406-
58954

男女共通 1種 － ● 7,500円
406-
58953

■注意事項／（胃がんリスクチェックについて）※過去ピロリ菌の除菌を実施された方は、検査結果は全てE群（除菌群）になります。現状のリスクチェックができませんのでキットのご利用のお控えを検討ください。※以下の
場合にあてはまる方は、正しい結果が得られない可能性があります。・明らかな上部消化器症状のある方・食道、胃、十二指腸疾患で治療中の方・胃切除をされた方・腎不全の方・胃酸分泌抑制薬（プロトンポンプ阻害
薬）服用中の方（全キット共通）※止血能力低下の方、（体質的に血が止まりにくい人やワーファリン等の血液凝固能力を下げる薬剤を服用の方）は使用を避けてください。※アレルギーショックのある方（アルコール消
毒に対してアレルギー症状のある方）は使用を避けてください。※痛み（指先での針刺し）、刺激を過剰に感じて、失神や気分悪化を起こす方は使用を避けてください。※本検査キットは、血液と尿を調べてがんや生活習
慣病のリスクをチェックするものであり、がんやがんの部位、その他の疾病を特定・確定し、診断できるものではありません。 ※医師による結果説明は検査結果を通じた健康相談サービスであり、医療行為として診断するもの
ではありません。病気のリスクがある場合はかかりつけ医による指導を仰いで下さい。 ※本検査キットは人間ドックで実施する画像検査は含まれていません。 ※血液・尿を採取したら、即日発送ください。 ※血液・尿の採
取に失敗した場合、キットを無料で再送します。 ※使用期限は商品に記載されています（出荷より7～12ヶ月）。 ※管理医療機器承認番号／22600BZX00362000 ※衛生商品のため、不良品以外の返品、
交換は不可。

■おうちでドックシリーズ 商品一覧

【ご注文方法】 ※上記の注意事項をよくお読みになり、同意の上ご注文下さい。

◆お電話の場合 以下の電話番号にて上記表、最左列の商品番号をお伝えください。

◆インターネットの場合

0120-771-194ハルメク・お客様センター 月～土 9時～19時 / 日・祝 9時～18時

【おうちでドック発売元】
ハルメク・ベンチャーズ株式会社 東京都千代田区神田神保町2-2 共同ビル神保町
03-3263-9150（平日10時～18時（土日・祝・年末年始除く）） ouchidedock_info@halmek.co.jp

検索サイトにて「おうちでドック」と入力し、【おうちでドック公式】と記載されたHPの購入画面よりご注文ください。
もしくは、HPアドレスに右記をご入力ください。 http://dock.ouchide.biz/


